
gekjs izHkq ;h’kq f[kzLr dk efgeke; f}rh; vkxeu

;h’kq elhg **jktkvksa ds jktk vkSj izHkqvksa ds izHkq** ds :Ik esa bl nqfu;k esa fQj ls vk jgs gSa] fd os viuh /kkfeZdrkuqlkj jk’Vz~ksa dk U;k; djsa vkSj vius mu yksxksa ds lkFk 
ges’kk jgsa ftUgksus vius thou esa elhgk dks Lohdkj dj ds elhgh thou fcrk;k@fcrk jgs gSa] vkSj ftudk uke **thou dh iqLrd^^ esa fy[kk x;k gSA D;ksafd] izHkq vki gh 
LoxZ ls mrjsxk ml le; yydkj vkSj iz/kku nwr dk ’kCn lqukbZ nsxk] vkSj ijes’oj dh rqjgh Qwadh tk,xh] vkSj tks elhg esa ejs gSa] os ifgys th mBsaxsA  rc ge tks thfor 
vkSj cps jgsaxs] muds lkFk cknyksa ij mVk fy;s t,axs fd gok esa izHkq ls feysa] vkSj bl jhfr ls ge lnk izHkq ds lkFk jgsaxsA
;h’kq elhg fQj ls dc vk,axs ml fnu vkSj ml ?kM+h ds foIk; esa dksbZ ugha tkurk] LoxZds nwr Hkh ugha] ijUrq flQZ LoxZ esa fojkteku firkA elhgk ds vkus dk fnu] tks 
**izHkq dk fnu** Hkh dgykrk gS] pksj dh ukbZ vk tk,xk] ml fnu vkdk’k cMh xM+xM+kgV ds ’kCn ls tkrk jgsxk] vkSj rRo cgqr gh rIr gksdj fi?ky tk,axs] vkSj i`Foh vkSj 
ml ij ds dke ty tk,axsA  ij mldh izfrKk ds vuqlkj ge ,d u;s vkdk’k vkSj ubZ i`Foh dh vkl ns[krs gSa ftues /kkfeZdrk ckl djsxhA
dkSu izHkq ;h’kq elhg ds lkFk lnSo ugh jgsaxs\
ekal vkSj yksgw ijes’oj ds jkT; ds vf/kdkjh ugha gks ldrsA  ftuds iki ;h’kq elhg ds yksgw }kjk /kqy x,] tks elhgh /kkfeZd thou th jgs@th;k gS] vkSj ftudk uke 
**thou dh iqLrd** esa fy[kk gS] flQZ os gh ijes’oj ds jkT; ds mRrjkf/kdkjh gkssxsA 1 dqjafFk;ksa 6 % 9&10( xyfr;ksa 5%19&21( jksfe;ksa 1%29&32( izdkf’krokD; 21%8 rFkk 
izdkf’krokD; 14%9&11 esa ckbcy dgrh gS fd v/kehZ o vU;k;h yksx ijes’oj ds jkT; ds okfjl ughsa gksaxsA 
elhgk ds f}rh; vkxeu ls igys vkSj ;qx dh lekfIr ds fpUg D;k gksaxs\ 
bl ;qx ds vafre le; esa cgqr ls ,sls gkszxs tks dgsaxs fd **eS elhg gw**] blfy;s ,sls Hkjekus okys yksxksa ds ihNs u tk,aA ijUrq tc rqe yM+kb;ka vkSj yM+kb;kss dh ppkZZ 
lquksxs rc ?kcjk u tkuk] D;ksafd budk gksuk vo’; gS] ijUrq ml le; vUr u gksxkA  D;ksafd tkfr ij tkfr vkSj jkT; ij jkT; p<kbZ djsxk] vkSj txg txg ij vdky 
iM+saxs] vkSj HkqbZMksy gksaxs] vkSj ejh vkSj vkdk’k esa Hk;kog vkSj cM+s cM+s fpUg fn[ksaxsA  ;g rks ihM+kvksa dk vkjaEHk gh gksxkA cgqrsjs lrk, tk,axs] ihVs tk,axs] ekj Mkys tk,axs] 
;gka rd fd ekrk firk] HkkbZ] fj’rsnkj] fe= rFkk Lo;a dh larku }kjk ;h’kq elhg ds uke ds dkj.k lc yksx rqels cSj djsaxsA ijUrq rqEgkjs flj dk ,d cky Hkh ckadk u 
gksxkA vius /khjt ls rqe vius izk.kksa dks cpk, j[kksxsA cgqr ls >qBs HkfoI;}Drk  mB [kM+s gksaxs vkSj cgqrksa dks Hkjek,axsA ijUrq tks vUr rd /khjt /kjs jgsxk] mlh dk m)kj 
gksxkA  vkSj jkT; dk ;g lwlekpkj lkjs txr esa izpkj fd;k t,xk] fd lc tkfr;ksa ij xokgh gks] rc vUr vk tk,xkA
egku Dys’k% 
tc rqe ;:’kyse dks lsukvksa ls f?kjk gqvk ns[kks] rks tku ysuk fd mldk mtM tkuk fudV gSA lks tc rqe ml mtkMus okyh ?k`f.kr oLrq dks] ftldh ppkZ nkfu;sy 
Hkfo’;}Drk ds }kjk gqbZ Fkh] ifo= LFkku esa [kM+h gqbZ ns[kks] rc tks ;gwfn;k esa gks os igkM+ksa ij Hkkx tk,aA  eafnj ds fouk’k ds laca/k esa ;h’kq vius f’kI;ksa ls dgrs gSa **os fnu 
vk,axs ftuesa ;gka fdlh iRFkj ij iRFkj Hkh u NwVsxk tks <k;k u tk,xk**A D;ksafd mu fnuksa ,slk Hkkjh Dys’k gksxk] tSlk txr ds vkjaEHk ls vc rd ugha gqvkA vkSj ;fn izHkq 
mu fnuksa dks u ?kVkrk] rks dkSbZ izk.kh Hkh u cprkA 
mu fnuksa ds Dys’k ds rqjar ckn lw;Z vaf/k;kjk gks tk,xk vkSj pkan dk izdk’k tkrk jgsxk] vkSj rkjs vkdk’k ls fxj iMsaxs vkSj i`Foh ij ns’k ns’k ds yksxksa dks ladV gksxk] 
D;ksafd os leqnz ds xjtus vkSj ygjksa ds dksykgy ls ?kcjk tk,axsA  rc euq’; ds iq= dk fpUg vkdk’k esa fn[kkbZ nsxk vkSj rc i`Foh ds lc dqyksa ds yksx Nkrh ihVsaxs] vkSj 
;h’kq elhg dks cMh lkeFkZ vkSj ,a’o;Z ds lkFk vkdk’k ds cknyksa ij vkrs ns[ksaxsA  ;h’kq us dgk **vkdk’k vkSj i`Foh Vy tk,axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u VysaxhA
;h’kq elhg ds f}rh; vkxeu ds le; ihNs NwV x;s yksxksa dk D;k gksxk\
ftu yksxksa ds uke thou dh iqLrd esa fy[ks x;s gS muds fy;s og mYykl dk fnu gksxk vkSj vU; yksxksa ds fy;s fouk’k dk fnu gksxkA  izHkq vius eqag dh QqRdkj ls rFkk 
vius vkus dh PkkSaf/k;kus okyh ped ls mu yksxksa dk fouk’k djsaxs ftudk uke thou dh iqLrd esa ugha ik;k tk,xkA 
1000 o’kZ dk elhg dk jkT;
Eklhgk ds vkxeu ds ckn ’kSrku ,d gtkj oiZ ds fy;s cka/kk tk,xkA  izHkq ds ifo= yksx bu gtkj oiksZa esa elhgk ds lkFk jkT; djsaxsA rc e`R;q ugh gksxh vkSj gj dksbZ 
vkuan vkSj “kkarh ds lkFk [kq’k jgsxk] D;ksafd ’kkarh dk jktdqekj mu ij jkT; djsxkA  elhgk ds gtkj oIkZ ds jkT; ds Ik’pkr ’kSrku dks eqDr fd;k tk,xk rkfd og elhgk 
dk /kkfeZdrk&iw.kZ jkT; ns[ksA  ijUrq] ’kSrku jkIVz~ksa esa tkdj yksxksa dks ,d ckj fQj Hkjekdj bdV~Bk djsxk rkfd ijes’oj ds ifo= yksxksa ls yM+kbZ djsA  ijUrq LoxZ ls 
ijes’oj dh vkx mrjdj mUgsa HkLe djsxh vkSj ’kSrku ges’kk ds fy;s ujd dqaM esa Mky fn;k tk,xkA 
U;k; dk cMk ’osr flagklu
’kSrku dks vkx dh >hy (ujdkXuh) esa Mkyus ds ckn] ;h’kq elhg e`rdksa dk vkSj jkIV~zksa dk viuh /kkfeZdrkuqlkj U;k; djsaxsA  ftudk uke thou dh iqLrd esa ugha ik;k 
tk,xk os vkx dh >hy esa Mky fn;s tk,axsA  ftudk uke thou dh iqLrd esa ik;k tk,xk og elhgk ds lkFk u, LoxZ] ubZ i`Foh] u, ;:’kyse esa vuar thou ik,axsA  ogka 
e`R;q u jgsxh] vkSj u ’kksd] u foyki] u ihM+k jgsxhA 
eSa vius thou esa bl m)kj ds nku dks dSls izkIr dj ldrk gwa rkfd eSa elhgk ds lkFk ges’kk ds fy;s jg ldwa\
gesa flQZ ;h’kq elhg ij fo’okl ykuk gksxk] mls iwjs vkSj lPps eu ls Lohdkj djsa] fcurh djsa fd os  vius ifo= yksgw ls vkids ikiksa dh {kek djsa vkSj vHkh ls izfrfnu ,slk 
thou th,a tks elhg dks xzg.kh; gksA
bl izkFkZuk dks nqgjk;sa & (izkFkZuk dk vFkZ gS eu gh eu ijes’oj ls ckr djuk)
izHkq ;h’kq] esjs fy, rFkk esjs ikiksa ds fy, bl nqfu;ka esa vkus ds fy, /kU;oknA eSa tSlk gqa oSls gh vkidks xzg.k djrk gqA esjs eu esa vkb,] vius eqY;oku yksgw ls eq>s vkSj esjs 
ikiksa dks /kks nhft,A esjs eu esa lnSo jgsas vkSj esjh lgk;rk djsa rkfd eSa vkidh rjg ifo= thou th ldwqA eS vkidks vkSj vkids ifo= vkRek dks esjs eu esa vkeaf=r djrk 
gqa rkfd eq>s vkuan] ’kkarh] [kq’kh vkSj ikiksa ls NqVdkjk rFkk jksx nq%[kksa ls ges’kk ds fy, eqDrh feysA vki ges’kk esjs lkFk gSa ;g vk’oklu nsus ds fy, /kU;oknA ;h’kq elhg ds 
uke ls ;g izkFkZuk djrk gwa & vkehu
;fn vkius lPpkbZ ds lkFk ;g izkFkZuk dh gS rks vkius ;h’kq elhg dks vius fny ls Lohdkj fd;k gS vkSj vkidk uke thou dh iqLrd esa fy[kk tk,xkA  og (;h’kq)  ges’kk 
vkids lkFk gksxkA  og vkidks u NksM+sxk u R;kxsxkA 
;fn vkidks izkFkZuk dh vko’;drk gS] ;k vki ;h’kq ds ckjs vf/kd tkuuk pkgrs gSa rc vki utnhd dh elhgh eaMyh@ppZ (tks =Sd ijes’oj & vFkZr ijes’oj firk] ;h’kqq 
elhg vkSj ifo= vkRek & esa fo’okl j[krs gSa) ls laidZ djsa vFkok gesa info@Christforworld  bl irs ij bZ&esy djsaA   


